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Premis Ciutat de Sant Boi 2018

Reconeixement public
Mendiola, Corachan, Menja
Salut, DNA Family Book i
rugbi femeni sub-18 | pag. 17

XXVII Mostra de Jazz

Sant Boi gaudira de la veu

de Michele Hendricks i el saxo
de Tony Lakatos | pag. 16

Eficiencia energetica
Noves accions i serveis
per a un consum d’energia
més sostenible | pag. 8-9

Barrejant 2018

La festa de la solidaritat
de Sant Boi s’implica amb
la igualtat | pag. 17




Un total de

20 candidatures

optaven als IX Premis

Ciutat de Sant Boi. Per
primer cop, la decisié final
del jurat es va prendre tenint
en compte els resultats d’una
votacio popular previa

N1 gy

ECONOMIA | INNOVACIO: DNA Family Book ACCIONS SALUDABLES | SOSTENIBLES: Menja Salut SB
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Lluisa Moret: ‘Sou referents, exemples
del que volem per a Sant Bol’

s’alcaldessa agraeix a totes les candidatures la contribucio a fer de Sant Boi un lloc digne d’orgull

Un cuiner (Albert Mendiola), una triatleta
(udith Corachan), un jove equip femeni
de rugbi (el sub-18 de la UE Santboiana),
un col-lectiu de professionals compromes
amb lalimentacié saludable (Menja Salut
Sant Boi) i un servei de conservacio de la
informacio genética (DNA Family Book) han
guanyat els Premis Ciutat de Sant Boi 2018.
Lacte de lliurament va tenir lloc el 21 de
setembre a Can Massallera.

"A Sant Boi tenim molta sort i tenim fu-
tur”, va dir lalcaldessa, Lluisa Moret, “per-
qué hi ha molta gent valenta que s’esforca,
pren riscos i obre camins”. “Amb aquests
premis”, va afegir, “reconeixem publicament
les iniciatives individuals i col-lectives que
ens fan sentir lorgull de pertanyer a Sant
Boi, que ens representen i simbolitzen tots
els valors que volem per a aquesta ciutat”.
“Sou referents”, va concloure, “exemples
clars del que volem per a Sant Boi”.

Un total de 20 candidatures optaven als
guardons en les 5 categories de la novena
edicié dels premis, que aquest cop estre-
naven marca grafica. Uns premis que des
de l'any 2006 valoren les principals trajec-
tories i contribucions al progrés de la so-
cietat local en diferents ambits i que, des
d’aleshores, ja han guardonat una seixan-
tena de persones, entitats, col-lectius i
empreses de la ciutat.

Amb votacio popular

Els Premis Ciutat de Sant Boi es convoquen
cada dos anys. En aquesta edicid, la gran
novetat ha estat la participacié de la ciuta-
dania mitjangant una votacié popular a tra-
vés d’Internet, que ha tingut influéncia en
la decisio final del jurat. Lalcaldessa, Lluisa
Moret, ha presidit el jurat, format també
per portaveus dels grups municipals amb
representacio al consistori i per represen-
tants de les entitats i empreses premiades
en lanterior edicio. La proxima, lany 2020,
sera ja la desena.

PREMIS
CIUTAT

SANTBOI

DE

Els Premis Ciutat de Sant Boi han arribat enguany a la novena edlicio
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Can Massallera
va acollir l'acte
de lliurament dels
guardons



CIUTAT

SANTBOQI

PREMI FOMENT DELS
VALORS CIVICS | SOCIALS

Equip femeni de rugbi
sub-18 UE Santboiana

Es nic equip jinior femeni de rugbi
que hi ha a Catalunya. Lobjectiu
d’aquest equip de noies és evitar la
perdua de jugadores d’entre 13i 17 anys
i ajudar que arribin al primer equip.

JUDITH CORRAL I NATALIA GOMEZ, JUGADORES

“Estem totes molt contentes del que hem
creat. Ha estat una temporada genial, hem
gaudit molt i esperem continuar aixi durant
molts anys. Estem
encantades d’haver
fet realitat aquest
projecte. No només
hem guanyat, sind
que hem aconseguit
que tothom vegi
millor qué es l'esport
femeni. | el que ara
volem aconseguir
és que no s’aturi
l'esport femenii que
el rughi no només es
vegi com un esport
de nois, ja que
també hi ha forga noies i encara n’hi hauria
d’haver moltes més.”

CANDIDATURES

-Carme Aleix Ferrer (AVECE)
-Plataforma TDAH

-Associacio Equilibri

-Alcer, contra les malalties del ronyo
-Associacio de Familiars de Malats
d’Alzheimer del Baix Llobregat
-Raquel Garcia Ulldemolins

-Feinart

-Creu Roja Sant Boi
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IXPREMIS CIUTAT DE SANT BOI DE LLOBREGAT 2018

PREMI d’HONOR
CIUTAT DE SANT BOI

Albert Mendiola

Deixeble de Martin Berasatequi, és el
xef dels restaurants Marimorena

Sant Boi i Marimorena Barcelona.

Va ser proclamat Cuiner de ['Any 2017

i va rebre també la Carxofa d’Or de
Sant Boi 2018. La seva cuina, técnica i
depurada, es basa en els productes del
Parc Agrari del Baix Llobregat.

“’honor és meu, sens dubte. Es una
autentica bogeria tot el que m’esta passant
darrerament. Ara fa tot just un any vaig
rebre el primer premi de Cuiner de ’Any, a
Girona, i des d’aleshores m’han passat tot un
seguit d’histories. Mil histories: Carxofa d’Or,
pregoner de la Festa Major de Sant Boi...
Qué més puc demanar? Es un honor portar
una petita part del nostre territorii de
l'esforg dels productors, reconéixer aquesta
feina i donar-la aqui a Sant Boi a les nostres
taules i, ara també, a Barcelona. Chonor és
meu, infinit.”

CANDIDATURES

-Loida Grau, professional de la dansa
-Kiko Amat, escriptor



Un reconeixement a les trajectories i aportacions mes rellevants

PREMI d’ACCIONS
SOSTENIBLES | SALUDABLES

Menja Salut Sant Boi

Un grup de professionals que s’han
compromes a millorar 'alimentacio de
la poblacio de Sant Boi. Per diferents
mitjans, donen a coneixer els beneficis
d’una nutricio saludable, conscient

i natural i desenvolupen diariament
aquesta tasca als respectius negocis.

IMMA TRABAL, COORDINADORA

“Vam néixer l'any 2015. Aleshores érem
només 2 persones i ara sortosament ens hem
multiplicat i som ja una bona colla. Treballem
perque Sant Boi sigui una poblacié on la

gent aprengui a menjar d’una manera que no
generi malalties. Parlem d’una alimentacio
antiinflamatoria. Amb aquest proposit fem

un munt de coses, com tallers de cuina,
menjacontes, etc. Ens adrecem principalment
a les families, per influir en els habits familiars
a ’hora de menjar. Estem molt contents que
aixo es reconegui i sens dubte continuarem
treballant-hi.”

CANDIDATURES

-Associacié Llobregats
-SomBici
-Associacio de Comerciants Mercat

de Sant Jordi

PREMI ESPECIAL
CIUTAT DE SANT BOI

Judith Corachan

Triatleta i entrenadora professional i
personal. Campiona durant anys de
competicions de natacio de Catalunya i
d’Espanya en 50 i 100 metres papallona
i del Campionat de Catalunya 2013 de
distancia mitjana de triatlo. Primera
triatleta espanyola participant al
Mundial d’lronman 70.3.

“Vull donar les gracies a la gent que s’ha
molestat a votar-me -em consta que hi ha gent
que m’ha votat- i també al jurat que ha pres la
decisio final. Aquest premi és molt important
per a mi. Quan fas esport i competeixes ho fas
per tu mateixa, per superar-te i assolir metes,
pero que algu valori el teu esforg i tota la
feina que hi ha al darrere és molt important.
Jo soc triatleta professional, pero no em
dedico només a aixo perque és dificil en un
esport minoritari i femeni. Que reconeguin
que hi ha molta feina i sacrifici al darrere és,
francament, molt gratificant.”

CANDIDATURA

-Sergio Garrote, handbiker
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PREMI ,
d’ECONOMIA | INNOVACIO

DNA Family Book

Aquest servei de 'empresa Family
Sinergy, SL promou la salut de les
generacions actuals i futures posant

a disposicio de les families 'ADN de

les persones que en formen part. Aixo
permet identificar la causa genética

de patologies actuals i futures per a la
prevencio, el tractament o el guariment.

MARTA TOMAS, FUNDADORA | CEO

“Per a nosaltres és un honor rebre aquest
premi. En primer lloc, perqué el jurat ha
cregut en la nostra missio, que és fer de la
genetica una arma real per lluitar contra les
malalties i promoure la salut. En segon lloc,
perque hi ha hagut participacio ciutadana en
la selecci6 d’aquests premis. Fa uns dies vaig
assistir, al
Caixaforum, a
una jornada
organitzada
per I’Hospital
Clinici per
Eurecat,

on s’explicava
que la
implicacio del
pacient en He.
la creaci6 de &
tecnologies - 2

i serveis k

medicsés  ° -
molt important. Aixo és el que fem nosaltres,
la cocreacid; juntament amb els pacients,
amb els ciutadans, crear un servei que arribi a
la gent i funcioni.”

CANDIDATURA

Laboratorios Ordesa, SL



Los Premios de 2018 reflejan la

Sant Boi apuesta
por singularizarse
como una ciudad
metropolitana
vinculada a la
salud, el bienestar
y un entorno
sostenible

realidad de

un Sant Boi saludable y sostenible

Las candidaturas y el resultado final de los
Premios Ciudad de Sant Boi 2018 reflejan
de manera muy apreciable la importancia
que la salud y la sostenibilidad han adquiri-
do progresivamente en la sociedad de Sant
Boi. Una relevancia y una presencia que
han llevado al gobierno municipal a apos-
tar por esos dos elementos, la salud y la
sostenibilidad, como base de su estrategia
de futuro para la ciudad.

Se da la circunstancia de que todas las
personas e iniciativas premiadas el 21 de
septiembre -y muchas de las candidaturas
finalistas-, estan relacionadas de un modo u
otro con esa vision que habla ya hoy, en pre-
sente, de un Sant Boi saludable y sostenible.

Una nueva categoria

Las bases de la novena edicion incluian por
primera vez un apartado especificamente
destinado a reconocer publicamente Ac-
ciones Sostenibles y Saludables. EL premio
de esta categoria ha correspondido al co-
lectivo Menja Salut Sant Boi, un grupo de
profesionales de diferentes sectores que

Novedades
en las

categorias.
Los IX Premios
Ciudad de Sant
Boi han estrenado
la categoria
‘Acciones
Saludablesy
Sostenibles’, han
anadido la palabra
‘Innovacion’

al apartado

de Economia

y han reunido

tres categorias
anteriores en

el nuevo titulo
‘Fomento de los
Valores Civicos y
Sociales’

comparten justamente el interés por difun-
dir en Sant Boi, a través de sus respectivos
negocios, los beneficios de una alimenta-
cion sana y lo mas natural posible.

Pero también en una categoria como
Economia e Innovacidn, ‘a priori’ no tan di-
rectamente vinculada a esos conceptos, el
premio ha correspondido a una iniciativa
del ambito de la salud, en concreto el servi-
cio DNA Family Book. Este innovador servi-
cio de la empresa Family Sinergy, SL ofrece
a las familias la posibilidad de conservar el
ADN de sus miembros para ofrecer a las ge-
neraciones futuras informacion clave con la
que prevenir y tratar enfermedades.

EL Premio de Honor ha correspondido al
chef Albet Mendiola, que ha cimentado su
prestigio creciente en el campo de la gastro-
nomia en la calidad técnica de su cocinay en
la utilizacién de productos saludables culti-
vados en el Parc Agrari del Baix Llobregat.

La deportista Judith Corachan ha sido
merecedora del Premio Especial Ciudad de
Sant Boi gracias a sus éxitos como triatle-
ta en una dificil disciplina que combina la
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practica de la natacidn, el ciclismo y el atle-
tismo. Y las jovenes integrantes del equipo
sub-18 femenino de la UE Santboiana com-
pletan la lista de galardones, en su caso
dentro de la categoria de Fomento de los
Valores Civicos y Sociales. Este apartado de
los premios concentraba el mayor volumen
de candidaturas de esta edicion, muchas de
ellas vinculadas a la atencidn a personas
vulnerables y/o enfermas y a sus familias
en pro de una mejor calidad de vida.

Un estilo de vida saludable

Los dos ultimos premios mencionados re-
flejan la fortaleza creciente, también en
Sant Boi, del deporte femenino y senalan
la necesidad de seguir apostando por la
igualdad en uno de los ambitos tradicio-
nalmente mas masculininizados. Son, asi-
mismo, un reconocimiento a la importancia
de la practica deportiva regular -en edades
tempranas y a lo largo de la vida- para te-
ner un estilo de vida saludable que el privi-
legiado entorno natural de Sant Boi invita
sin duda a mantener.





